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2026織布公會第26屆第5次活力成長營
活動報導

本會於今(115)年1月7日至9日辦理2026「織布公會第26屆第5次(第

28期)活力成長營」，地點假高雄-寒軒大飯店及墾丁-福華大飯店舉辦，

會員廠報名參加人數為北區14位、中區132位、南區4位，共計150人。

本次活力成長營走訪南台灣景點結合會員聯誼，主要景點內容為：

【佛陀紀念館｜生命教育與心靈覺察之旅】、【鳳儀書院｜走進清代教

育與人文精神】、【西子灣風景區｜自然景觀與高雄港文化探索】、

【淨園農場｜生態教育與永續生活體驗】、【墾丁國家森林遊樂區｜自

然觀察與身心療癒】、【海洋生物博物館｜探索海洋生命的奧秘】、

【歐樂沃築夢城堡｜品牌經營與設計啟發】
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【佛陀紀念館｜生命教育與心靈覺察之旅】

佛陀紀念館不僅是一處宗教建築，更是一座引導人們認識生命智慧

的教育場域。透過專人帶領參觀，會員將循著莊嚴的軸線空間，認識佛

陀的一生、佛教核心思想與人文精神。館內展覽結合藝術、歷史與現代

科技，讓抽象的哲理轉化為可理解、可感受的生活智慧。行程中引導會

員靜心觀察、反思自我，在沉穩寧靜的氛圍中，培養專注力與內在平衡

，達到身心安定與心靈成長的學習體驗。
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【鳳儀書院｜走進清代教育與人文精神】

鳳儀書院是台灣保存完整的清代書院，院內原祀文昌、奎昌、倉聖

神位，並有桌椅，是古時生員求學歲試的場所，建築細節十分講究，也

是現存全臺規模最大書院，承載著傳統教育與士人文化的核心價值。透

過導覽解說，會員深入了解書院的建築配置、教學制度與科舉文化，認

識古人如何透過學習修身、齊家、治世。漫步於講堂與廂房之間，不只

是欣賞古蹟之美，更是一次跨越時空的人文對話，啟發對學習態度、品

格修養與文化傳承的深層思考。
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【西子灣風景區｜自然景觀與高雄港文化探索】

西子灣結合山、海與港灣景觀，是認識高雄港文化的重要場域。行

程透過導覽與遊船體驗，引領會員從不同視角欣賞海岸地形、港口發展

與人文歷史。航行途中繞行一般船舶無法靠近的防波堤前，眺望無敵的

夕陽海景。還可一窺港區出入森嚴的管制區，從不同角度看見高雄港的

大船與繁忙日常。此行程鼓勵學員放慢腳步，感受自然的遼闊與包容，

培養環境關懷意識與心境開闊的生命體驗。
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【淨園農場｜生態教育與永續生活體驗】

淨園農場是一處結合動物照護、生態保育與休閒教育的學習空間。

透過園區簡介與實地觀察，會員能認識多樣動物的生活習性與人類照護

責任，理解生態平衡的重要性。農場環境強調友善自然與永續理念，讓

參與者在輕鬆互動中培養尊重生命、珍惜資源的態度，是一場寓教於樂

、貼近自然的生命教育之旅。
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【墾丁國家森林遊樂區｜自然觀察與身心療癒】

墾丁國家森林遊樂區擁有豐富的熱帶植物與地質景觀，兼具豐富生

態、季風雨林、石灰岩地形，是認識台灣自然生態的最佳教室。透過專

業導覽，會員可了解森林演替、石灰岩地形與生物多樣性。行走於林蔭

步道之中，不僅是知識的吸收，更是一場身心放鬆的療癒過程。透過與

自然的親近，在寧靜中重新找回內在的穩定與能量，感受自然的遼闊與

包容，培養環境關懷意識與心境開闊的生命體驗。
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【海洋生物博物館｜探索海洋生命的奧秘】

海洋生物博物館透過大型展示與專業導覽，分成台灣水域館、珊瑚

王國館、世界水域館三大主題館，涵蓋不同水域的生態環境，引領會員

深入了解海洋生態系統與生物多樣性。從珊瑚礁到深海世界，每一個展

區都是一堂生動的自然課程。導覽過程中，會員將認識人類活動對海洋

環境的影響，進而思考保育與永續的重要性。這不只是一次參觀，更是

培養科學素養、環境責任與全球視野的學習旅程。
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【歐樂沃築夢城堡｜品牌經營與設計啟發】

歐樂沃築夢城堡以童話建築與藝術氛圍，外觀宛如從童話中搬出來

的粉藍歐式建築，被網友封為「台版迪士尼城堡」，打造一個激發想像

力與創造力的空間。透過園區介紹，會員可了解單純的巧克力，經由設

計理念與藝術元素如何轉化為情感與故事。此行程鼓勵參與者跳脫日常

框架，重新找回對商品與品牌的創意與美感，在輕鬆愉悅的環境中，啟

發自我經營正向思考。



第9頁，共9頁

織布會刊
2026年 No.096

結語

本會辦理之三天兩夜會員聯誼交流活動，已於完善規劃與順利執行

下圓滿完成。本次行程精心結合人文歷史、自然生態、藝術美學與心靈

教育等多元主題，透過參訪導覽與交流互動，引導會員在豐富知識內涵

的同時，促進彼此認識與情誼連結，充分展現本會重視學習成長與會員

凝聚之宗旨。

活動期間，會員先後參訪佛陀紀念館、鳳儀書院、西子灣風景區、

海洋生物博物館、墾丁國家森林遊樂區、淨園農場及歐樂沃築夢城堡等

具代表性之場域。在專業導覽與說明下，會員對生命教育、人文歷史、

環境保育及藝術美感等議題有更深入之理解，並透過實地觀察與經驗分

享，提升學習成效與整體參與感。

三天兩夜之共同生活與行程參與，使會員得以跳脫日常工作框架，

在輕鬆而有秩序的活動安排中，進行理性討論與情感交流，增進彼此信

任與合作共識。透過跨領域的學習內容與互動機會，不僅拓展視野，也

強化會員間之向心力，為本會未來發展奠定良好基礎。

本次聯誼交流活動不僅是一項參訪行程，更是促進會員知識提升、

情感凝聚與組織認同的重要平台。期盼本次活動之成果，能持續發揮正

向影響，成為未來會員交流與共同成長之重要動力。


